
Työelämätodellisuuden kompassi

Kenelle:
Työkalu on tarkoitettu ammattilaisille, jotka tukevat nuoria ja aikuisia ammatinvalinnan,
urasuunnittelun, työllistymisen tai työelämätaitojen kehittämisen prosesseissa.

Mihin tilanteisiin:
Työelämätoiveiden ja vahvuuksien kartoittamiseen.

Urasuunnitelmien ja ammatillisten polkujen jäsentämiseen.

Työelämätaitojen ja -odotusten sanoittamiseen.

Ohjauksen, kuntutuksen ja valmennuksen tueksi.

Miten käytetään:
1.Rastittakaa sopivat väittämät.

2.Käykää valinnat yhdessä läpi ja keskustelkaa siitä, millaisia työelämän piirteet tuntuvat

merkityksellisiltä.

3.Kirjatkaa keskustelussa esiin nousevat toiveet, vahvuudet ja mahdolliset

kehittämistarpeet.

4.Hyödyntäkää kartoitusta urasuunnittelussa, opiskelupolkujen suuntaamisessa tai

työnhaun tukena.

Vinkki:
Kompassia voi käyttää urasuunnittelun ja ammatinvalinnan lisäksi myös esimerkiksi
työelämätaitojen opetuksessa, oppilaitosten ohjauskeskusteluissa, työllistymistä tukevissa
palveluissa sekä valmennuksessa silloin, kun asiakas pohtii omia vahvuuksiaan ja toiveitaan
esimerkiksi harjoittelupaikkaa, opintoalaa tai työkokeilua varten. Työkalu toimii myös
hyvänä keskustelun avaajana ryhmämuotoisessa ohjauksessa.



Työelämätodellisuuden kompassi

Aikataulut ja rytmi

Haluan työskennellä ulkona.

Haluan selkeät ja säännölliset työajat.

Haluan vaihtelevia päiviä ja/tai
vuorotyötä.

Haluan matkustaa ja liikkua työssäni.

Haluan etätyömahdollisuuden.

Haluan itsenäisesti suunniteltavan
työrytmin.

Pidän siitä, että päivän aikana
tapahtuu paljon.

Haluan paneutua asioihin rauhassa.

Haluan, että minulla on selvät ohjeet
ja saan ohjausta.

Haluan kantaa vastuuta omasta
työstäni.

Olen valmis tekemään itsenäisiä
päätöksiä.

Haluan johtaa muita ja kehittää
toimintaa.

Haluan työssäni tukea ja palautetta
säännöllisesti.

Haluaisin joskus yrittäjäksi tai
johtotehtäviin.

Haluan käyttää käsiäni ja
konkreettisia työvälineitä.

Haluan ratkaista ongelmia ja
suunnitella.

Nautin luovasta ideoinnista ja
tekemisestä.

Kiinnostun teknisistä laitteista ja
niiden toiminnasta.

Haluan työssäni vaihtelevia tehtäviä.

Haluan oppia jatkuvasti uutta ja
kehittyä ammatissani.

Haluan kohdata paljon erilaisia
ihmisiä.

Nautin ryhmätyöstä ja yhteistyöstä.

Viihdyn paremmin tehdessäni työtä
itsenäisesti.

Työskentelen mieluiten pienessä
tiimissä.

Haluan auttaa asiakkaita ja ratkoa
ongelmia.

Viihdyn nopeatempoisessa
asiakaspalvelutyössä.

Työyhteisö

Työn sisältöVastuu ja itsenäisyys

Pohdi, millainen töiden arki tuntuu sopivalta sinulle? Rastita itseesi sopivat
väittämät.


