
 

 

Henna Hiltunen 

 
Moikka, mä oon Henna ja oon työskennellyt toimintaterapeuttina yli kymmenen vuotta. 
Valmistumisestani saakka oon työskennellyt neuropsykiatristen asiakkaiden – sekä tämän 
ohessa myös neurologisten ja psykiatristen asiakkaiden kanssa. Erityisenä intohimona mulla 
on juurikin neurokirjon asiakkaiden kanssa toimiminen. Rakastan ymmärryksen ja tiedon 
lisäämistä aiheesta sekä asiakkaiden puolesta puhujana toimimista. Työskentelen kaiken 
ikäisten asiakkaiden parissa, mutta parhaimmillani koen olevani nuorten ja aikuisten kanssa. 
Tällä hetkellä mulla on töissä menossa mukana tarpeen mukaan myös Leevi-koira, jonka on 
aikuisuuteen päästessään suunnitteilla kouluttautua kasvatus-ja kuntoutuskoiraksi. Leevi on 
suorittanut soveltuvuusarvion. 

Asiakastyön lisäksi toimin Turun ja Salon tiimien esihenkilönä, joten esimerkiksi 
asiakaspaikkakyselyiden osalta minuun voi ottaa yhteyttä! 

 

Lisä- ja täydennyskoulutukset: 

 

Toimintaterapeutti (AMK) 

Johtamisen ja yritysjohtamisen erityisammattitutkinto 

Ratkaisukeskeinen neuropsykiatrinen valmentaja 

Palautumisohjaaja 

Muksuoppiohjaaja 

Nepsy-nuoren tukeminen 

Nepsy-aikuisen tunnistaminen ja ohjaaminen 

Tasapainoa työhön 

Mentalisaatiokoulutus 

Koulupoissaolokoulutus 

EA-koulutus 

Motivaatio ja minäpystyvyys - kuntoutumisen mahdollistajat 

Mentalisaatio kuntoutuksessa: ilmiö, häiriöt ja vaikuttaminen 

Neuropsykiatriset häiriöt kuntoutuksen kohteena ja haasteena 

Perhearviointi 



 

Strategia-vanhempainohjausmenetelmä ohjaajakoulutus 

Neuropsykiatrisesti oireilevien lasten aistitiedon käsittelyn haasteet   

ja niiden tukeminen arjessa 

Neuropsykiatriset oirekuvat ADHD ja Aspergerin oireyhtymä 

Kouluikäisten kuntoutus 

Kinesiology taping-koulutus toimintaterapeuteille 


